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VEREINS -
ZEITUNG

Liebe Sportfreunde,

Ach, Winter ist's geworden, so plotzlich iiber Nacht,
ein kalter Wind aus Osten, hat Eis und Schnee gebracht.

Nun schaut die Landschaft 6de, hinweg ist all' ihr Griin,
- kein Voglein hor ich singen, kein Bliimlein seh ich bliihn.

Doch Seele sei nicht traurig, dass Schnee das Land bedeckt,
es dauert ja nicht lange, bis Friihling sich erweckt.

Dann offnet er die Tore, fiir alle, Grofl und Klein,
und Friihling ziehet wieder, in jedes Herz hinein.

Wintergedicht von Diana Denk

Liebe Griifie und bleibt gesund
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=" Informationen zur Wiederaufnahme desSpielbetriebs 23. Januar 2021 =

in der Spielzeit 2020/21

Sehr geehrte Vereinsvertreter*innen,

das Prasidium des Schleswig-Holsteinischen Fuliballverbands hat heute in seiner ersten
ordentlichen Sitzung des Jahres 2021 Uber die aktuelle Lage rund um den Spielbetrieb im
SHFV beraten.

Entsprechend der aktuellen Verfigungslage sind vorerst bis zum 14.02.2021 weder
Mannschaftstraining noch Wettkdmpfe erlaubt. Die Unterbrechung des Spielbetriebs in
den schleswig-holsteinischen Spielklassen wird demnach formal bis auf Weiteres bis
zum 14.02. verlangert.

Das Prasidium und die fir die Organisation des Spielbetriebs zustandigen Ausschlisse
sehen weiterhin davon ab, konkrete Modelle einer Fortflihrung des Spielbetriebs zu
kommunizieren, solange nicht absehbar ist, wann die Ruckkehr in den Spielbetrieb moglich
ist. In seiner heutigen Sitzung hat das Prasidium folgende Grundsatze festgehalten:

[ Der SHFYV strebt weiterhin an, die im September begonnene Spielzeit 2020/21 sportlich

zu Ende zu flhren. Ob und in welchem Spielmodus in den einzelnen Staffeln eine
Fortsetzung des Spielbetriebs umsetzbar ist, hangt wesentlich vom Zeitpunkt der Moglichkeit
zum Wiedereinstieg in das Mannschaftstraining und den Spielbetrieb ab. Die vor der Saison
vorgenommene Reduzierung der StaffelgroRen erlaubt dem SHFV dabei eine gréliere
Flexibilitdt im Vergleich zu Landesverbanden mit unveranderten Staffelgrofien.

U Sollte die zur Verfligung stehende Zeit bis zum Beginn der Spielzeit 2021/22 nicht
ausreichen, um die aktuelle Spielzeit mit einem wertungsfahigen sportlichen Ergebnis zu
beenden, sind alternative Spiel-/Turniermodelle mdglich. Damit folgen wir dem Ziel, dass
FuBballer*innen in Schleswig-Holstein in einen wettkampfmaRigen Spielbetrieb zurlick-
kehren kénnen, sobald die Verflgungslage dies erlaubt.

1 Bei allen Uberlegungen zu einer Fortsetzung des Spielbetriebs missen die Erfordernisse
zur Meldung schleswig-holsteinischer Mannschaften fir Uberregionale Wettbewerbe in der
Spielzeit 2021/22 Berucksichtigung finden. Insofern mussen alle Modelle zur Fortsetzung
des SpielbetriebsLésungen enthalten, die insbesondere den Aufstieg schleswig-
holsteinischer Mannschaften in die Regionalligen sowie die Ausspielung von Pokalsiegern
sicherstellen.

O Allen Mannschaften soll vor einer Wiederaufnahme des Pflichtspielbetriebs eine
angemessene Vorbereitungszeit gewahrt werden, die an die jeweilige Verfligungslage
angepasst ist und auf jeden Fall auch das Training in Mannschaftsstarke beinhalten muss.
Falls alle Mannschaften einer Staffel sich Gber einen friiheren Wiedereinstieg in den
Spielbetrieb einig sein sollten, kdnnen entsprechende Fristen fir die jeweilige Staffel
verkirzt werden.

Nach wie vor befinden wir uns im standigen Austausch mit der schleswig-holsteinischen
Landesregierung und vertreten gegentber der Politik die Interessen unserer Vereine.
Unser Ziel bleibt es, die FuBballer*innen im Lande so schnell wie es die Lage zulasst
wieder auf den Sportplatzen zu sehen.

Mit herzlichen GrifRen - bleiben Sie gesund!
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Uwe Déring Dr. Tim Cassel/Tobias Kruse ‘
Prasident des SHFV Geschéftsfuhrer des SHFV \\;//
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Stand: 31.01.2021

Saisonriickblick 2020 -> I. Mannschaft
Hatte man vor einigen Jahren gesagt der AmateurfuBBball wird ,,auf Eis“ gelegt, sogar

die Saison abgebrochen, ware man vermutlich nicht ernst genommen worden. Durch
Covid-19 ist jedoch genau dieser Fall eingetreten. Auch beliebte organisatorische Events
wie z.B. FCK Knallgas Cup, Osternester suchen, Laternenumzug, Der Nikolaus kommt ins
Sporthus, Spieleabend, usw. mussten abgesagt werden. Das FuRRballjahr 2020 stand
somit auch ganz im Zeichen der Corona Pandemie und hat unseren Verein besonders
gefordert — sportlich wie personlich. Die Herausforderungen und Belastungen waren
vielfdltig und haben jeden irgendwie betroffen. Das Virus stellte Anfang 2020 alles auf
den Kopf. Es sorgte zuerst fiir eine Saisonunterbrechung und im April 2020 hat das
Prasidium des SHFV entschieden, die Spielzeit 2019/2020 nicht {iber den 30.06.2020

zu verlangern. Die Saison lief damit ohne weiteren Spielbetrieb einfach aus.

Endplatzierung aufgrund der Quotientenregelung:
Kreisklasse A - Saison 2019/2020 (15 absolvierte Spiele)
9. Tabellenplatz (Vorsaison 8.Platz) / 16 Punkte / 35:43 Tore

Torschiitzenkonig 2019/2020

1.)Denis Jors 17 Treffer
2.)Omer Erdem 4 Treffer
3.)Morten Tonnies 3 Treffer
3.)Yannick Damerow 3 Treffer

Spieleinsatze 2019/2020 (15 Spiele)

1.)Omer Erdem 15 Einsatze
1.)Davin Miensopust 15 Einsdtze
2.)Yahya Erdem 14 Einsatze
2.) Denis Jors 14 Einsatze
3.)Tobias Harder 13 Einsatze

Trainingsbeteiligung 2019/2020 (47 Trainingseinheiten)
1.) Marcel Hoop 37 Einheiten
2.) Jan Hendrik Klose 35 Einheiten
3.) Marten Maschmann 33 Einheiten
3.)JArmin Ramm 33 Einheiten

Der Verein bedankt sich bei Sven Wilken und Jorn Stein fiir geleistete Arbeit, Zeit,
Einsatz und Energie die fiir das Traineramt eingebracht wurden.



Die neue Spielzeit 2020/21 stellte wieder alle Clubs vor groRe Herausforderungen wie
Hygienekonzept, Training unter Corona-Auflagen, beschrankte Zuschauer-Zulassung,
Maskenpflicht, ... Die Saison startete fiir uns am 27.09.2020 gegen den TSV Gadeland.
Doch musste coronabedingt auch diese neue Spielzeit wieder gestoppt werden.
Aktuell ist noch nicht abzusehen, ob und in welcher Form die behordlichen Auflagen
einen Trainings- und Spielbetrieb wieder zulassen.

21.07.20 Trainingsauftakt

20.08.20 Umlandpokal FCK — Langwedel
23.08.20 Umlandpokal TuS Bargstedt Il - FCK
27.08.20 Umlandpokal FCK - TSV Gnutz
29.08.20 Freundschaftsspiel BW Wittorf - FCK
03.09.20 Umlandpokal TSV Grof3 Vollstedt - FCK

W N O = W
N N = W O

27.09.20 Saisonauftakt FCK - TSV Gadeland 2:3

Aktueller Tabellenstand: Kreisklasse A (5 absolvierte Spiele)
6. Tabellenplatz / 8 Punkte / 17 : 12 Tore

Wir danken allen Mitgliedern fiir ihre Einsatzbereitschaft und ihr Engagement im
Umgang mit den Corona bedingten besonderen Herausforderungen und ihre
Verbundenheit zu unserem FC KROGASPE.

Ich wiinsche allen fiir die bevorstehende Riickrunde und Saison 2021/22
alles Gute und viel Erfolg.

Mit sportlichem GruB — bleiben Sie gesund !
Klaus Golz
FC Krogaspe/FuBBballobmann



Vor 15 Jahren: Als St. Pauli Werder im
Schneegestober aus dem Pokal wart

Statistik: St. Pauli - Werder Bremen 3:1 (1:1)

Tore: 1:0 Dinzey (10.), 1:1 Micoud (27.), 2:1 Boll (59.), 3:1 Schultz (65.)
Zuschauer: 19.800 (ausverkauft)

St. Pauli: Hollerieth - Lechner, Morena, Gunesch, Joy - Boll

(85. Sulentic), Briickner - Scharping (83. Meggle), Schultz, Dinzey

(89. Palikuca) - Luz

Bremen: Reinke - Owomoyela, Fahrenhorst (71. Andreasen), Naldo, Schulz -
Baumann - Frings, Borowski - Micoud - Klose (42. Valdez), Klasnic

Eine schone Erinnerung wird fur die damalige F-Jugend
der 26. Januar 2006 bleiben.

Sie durfte mit dem FC St. Pauli zum Pokalspiel gegen
Werder Bremen auflaufen.

KalTSanies (o0 ston sreral mat dee FOCNhwts dn Ertaden. ot

Die Vorbereitung beim FCK und am Millerntor

25, 01. zaas ‘
SCHNEEBALLSCHLACHT '
AM MILLERNTOR



https://www.ndr.de/sport/fussball/pauli/Fussball-DFB-Pokal-St-Pauli-Werder-Bremen,pauli772.html

Jugendbericht

Im Jugendbereich haben wir aktuell eine eigene F- und E-Jugend. Die C- Jugend spielt
in einer SG mit Gnutz und Bargstedt zusammen.

In der G-Jugend konnten wir leider keine Mannschaft zusammen bekommen, so dass
die verbliebenen Kinder jetzt zusammen mit Bargstedt trainieren.

Trainingszeiten Sportplatz Trainer

F-Jugend: Mittwoch 16:30 Uhr bis 18 Uhr Kai Tonnies/Markus Andres
und Sascha Petersson

E-Jugend: Montag und Freitag 17:30 Uhr bis 19 Uhr Jorg Ahrens

Die C-Jugend trainiert immer Mittwoch 17:30 Uhr bis 19 Uhr und
Freitag 17 Uhr bis 18:30 Uhr in Gnutz.
Trainer: S6nke Winter und Dirk Ritter

Die G-Jugend trainiert immer Mittwoch 17 Uhr bis 18 Uhr in Bargstedt.
Trainer: Nina Miller

F-Jugend

Wir alle waren froh, als wir nach den Sommerferien endlich wieder mit dem Training
starten konnten. Dieses fand coronakonform in Gruppen statt. Seit Saisonbeginn
unterstltzt Sascha Petersson das Trainerteam. Wir alle freuen uns dartber und heiRen
ihn herzlich willkommen. Leider konnten nur ein paar wenige Punktspiele stattfinden.
Diese waren doch sehr erfolgreich.

Seit Ende Oktober ruht der Ball leider wieder und alle hoffen, dass der Trainingsbetrieb
bald wieder aufgenommen werden kann.

Ulrike Griinberg

E-Jugend

Auch hier waren alle froh, dass nach den Sommerferien wieder trainiert werden durfte.
Die Mannschaft meldete sich fiir die Kreisliga.

Im Kreispokal erreichten sie sogar das Viertelfinale. Hier mussten sie sich leider der

SG GroRer Ploner See geschlagen geben.

Seit Ende Oktober darf auch hier nicht mehr trainiert werden. Die Kinder der E-Jugend
hoffen, bald wieder mit dem Training starten zu kénnen.

Ulrike Griinberg
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Zwischen den Zeiten

In der Gegenwart leben wir, auf die Zukunft hoffen wir, an die Vergangenheit erinnern
wir uns.

Die Zukunft spielt im Augenblick doch kaum eine Rolle. Wer mag dann einen schénen
Urlaub, ein rauschendes Fest planen. Einen Trainingsplan z.B. fiir eine Punktrunde
erstellen, wer denkt da momentan dran? Das war doch vor lang vergangenen Zeiten.

Da kann man sich kaum noch dran erinnern.

In der Gegenwart dominieren die Fallzahlen der Corona-Pandemie. Taglich entnehmen
wir aus der Zeitung den Stand der Infizierten unseres Kreises und freuen uns liber die
niedrigen Zahlen vom Kreis Rendsburg-Eckernférde und Neumlinster — eine Platzierung
wo wir unseren Lieblingsverein in der Tabelle moéglichst nicht sehen wollen. Taglich
lernen wir neue ,neudeutsche” Begriffe, so wie Lockdown, Homeschooling,

Social distancing, Hotspot, Superspreader u.v.a.m.

Diese deprimierenden Zeiten haben aber durchaus erfreuliche Aspekte dazwischen, da
wo Gegenwart und Vergangenheit sich treffen und davon mochte ich berichten:
Abstand und frische Luft, sprich ,,social distancing”, lasst sich doch am aller Besten bei
einem einsamen Waldspaziergang gewadhren und warum nicht am Vormittag des 4.1.21
im Gehege Breitenstein hart slidlich von Heinkenborstel. Auf einem Waldweg kommt
mir ein Jager in seinem PKW entgegen. Nein, einen Jagdfrevel habe ich offensichtlich
nicht begangen. Im Wagen sitzt Uberrascht und hocherfreut, mich in seinem Revier zu
entdecken, Wolfgang Wohlers.

Es folgte ein langeres Gesprach, durch Maske geschiitzt, zunachst tiber die Dinge,

die in der Seuche besonders interessieren, so Gesundheit, Familie etc.

Dann die Jagd — Wolfgang war friiher standiger, gern gesehener Gast der Krogasper
Treibjagd, dann gemeinsame Bekannte....

Dabei war es doch der FuRball im FC Krogaspe, der uns beide vor ca.46 Jahren zusammen
brachte.

Oben links, gerahmt von Raimund Kowalzcyk und Horst ,,Muschi” Forst, stehen wir beide
nebeneinander auf dem Foto der Meistermannschaft der Kreisliga Neumdinster 1975/76.
Mit Schnelligkeit und korperlicher Prasens beackerte Wolfgang die rechte oder auch linke
AuBenbahn und wenn nicht anders moglich, zimmerte er den Ball dahin, wo er fiir einen
Stirmer hingehort, namlich ins Tor. Wolfgang Wohlers reprasentierte die vier
Heinkenborsteler — neben ihm noch sein Cousin Udo Wohlers und die Bredfeldbrider -
die treu und regelmaRig, ohne Gnutz eines Blickes zu wiirdigen, von ihrem Heimatort
nach Krogaspe zum Training oder Spiel fuhren. Dazu gesellte sich auch noch Volker Belz.

Aber fiir FuRballgesprache war kaum Zeit, das war schon friher alles einmal besprochen.
Wir verabschiedeten uns und wiinschten uns alles Mégliche, vor allem aber Gesundheit!!!
Nicht nur jetzt, sondern in Zukunft.

Und nur so kdnnen wir existieren, wenn wir Hoffnung haben, in Zukunft verreisen und
feiern zu kénnen, gesund und zufrieden sein. Hoffnung, dass der Trainings- und Spielbetrieb
auf unserem Sportplatz wieder aufgenommen werden kann, dass dort Leben ist.

Gerhard Mobius Anfang Januar 2021
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Original und Falschung -- finde 8 Fehler

Wer suchet — der findet : Eine Zeitungsrolle ??

Wo in Krogaspe ist dieses Foto entstanden ?

Losung bitte an die FC Zeitung  FC.Krogaspe@arcor.de oder WhatsApp 01732397478




Ab auf’s Sofa: Drei Sofa-Ubungen

Der Frihling lasst an vielen Orten noch auf sich warten, und die meisten von
uns bleiben am liebsten in der Nahe der Heizung auf dem Sofa hocken. Macht
nichts, bewegen kdnnen Sie sich trotzdem.

Das Fernsehen tragt mehr zu unserer Entspannung bei als die meisten
Menschen glauben. Doch leider konkurriert die Fernsehentspannung oft mit
unserer notwendigen Bewegung. Mit diesen Ubungen kénnen Sie sich
trotzdem fit halten:

Diese beiden Ubungen sind gut fiir Ihre Bauchmuskeln:

Setzen Sie sich auf die Kante lhres Sofas und lehnen Sie sich zurtick. lhr
Ricken soll dabei gerade bleiben, und Sie sollen sich nicht anlehnen. Strecken
Sie lhre Arme zur Seite und heben Sie lhre angewinkelten Knie an. Strecken Sie
Ilhre Beine nun nach vorne aus und winkeln Sie sie wieder an. Wiederholen Sie
diesen Bewegungsablauf 12-mal.

Machen Sie eine Minute Pause und danach noch einmal 12 Wiederholungen
des Bewegungsablaufs.

Sie sitzen noch immer vorn auf der Kante lhres Sofas. Stiitzen Sie sich mit den
Handen hinter lhrem Oberkorper ab.

Heben Sie nun lhre angewinkelten Beine an. Strecken Sie Ihre Beine nach vorne
aus und winkeln Sie sie wieder an. Ihr Riicken soll gerade bleiben. Halten Sie die
Spannung im Bauch. Wiederholen Sie diese Ubung 12-mal.

Machen Sie eine Minute Pause und legen Sie dann noch mal von vorne los: 12
Wiederholungen.

Diese Ubung trainiert Bauch-, Riicken- und Beinmuskulatur:

Stellen Sie sich mit dem Riicken zu Ihrem Sofa. Legen Sie |hre rechte
FuBspitze auf die Sitzflache. lhr rechtes Bein bildet einen rechten Winkel, das
rechte Knie befindet sich in der Verlangerung der Sitzflache. lhr linkes Bein ist
leicht gebeugt.

Beugen Sie es nun tiefer - soweit es geht - und kommen Sie wieder hoch, bis |hr
Bein fast gestreckt ist. Achten Sie darauf, dass lhr Riicken gerade bleibt und Sie
nicht ins Hohlkreuz fallen.

Wiederholen Sie diese Ubung 12-mal und wechseln Sie dann die Seite.



Diese Ubung trainiert lhre Arm- und Bauchmuskeln:

Stellen Sie sich so vor |hr Sofa, dass Sie mit dem Gesicht zum Sofa stehen.
Stltzen Sie sich nun mit den Handen auf der Sitzflache ab. Strecken Sie lhre
Beine nach hinten weg. Jetzt fangen Sie an Liegestlitze zu machen, indem Sie
Ihre Arme im Wechsel strecken und beugen. Machen Sie 12 dieser Liegestitze
und dann 5 Minuten Pause.

Nun wiederholen Sie diese Ubung mit 12 Liegestiitzen.

Diese Ubung kriftigt lhre Bauchmuskulatur:
Sie sitzen auf der Kante lhres Sofas. Sie sollen sich nicht hinten anlehnen.
Heben Sie ihr rechtes Bein angewinkelt hoch.

Legen Sie lhre linke Hand auf das rechte Knie. Strecken Sie lhren rechten Arm
zur Seite aus. Spannen Sie lhre Bauchmuskulatur. Driicken Sie mit lhrer linken
Hand zehn Sekunden lang auf |hr rechtes Knie. Driicken Sie mit Threm Knie
dagegen. Dann wechseln Sie die Seite. Wiederholen Sie diese Ubung 6-mal pro
Seite.

Diese Ubung stirkt lhre Bein- und Pomuskulatur:

Stellen Sie sich mit dem Ricken zu Ihrem Sofa. Legen Sie |hren linken Fu auf
die Sitzflache. Ihr FuRRballen sollte die Sitzflache berilihren. Legen Sie |hre
Handflachen vor der Brust aneinander. Pressen Sie sie mit Druck zur
Gebetshaltung zusammen. Beugen Sie |hr rechtes Bein und gehen Sie so weit
wie moglich damit Richtung Boden. Drehen Sie Ihren Rumpf dabei nach rechts.
Wiederholen Sie diese Ubung 12-mal.

Dann wechseln Sie die Seite und wiederholen die Ubung auch hier 12-mal.

Viel SpaR beim Uben!

W. Bammel

Wolfgang Bammel hat viele Jahre Artikel fiir die FC Zeitung geschrieben. Dieser Bericht ist
vom Friihjahr 2013 und trotz oder wegen Corona sind diese Ubungen auch heute noch gut
fiir unser Wohlbefinden. Wir wiinschen allen viel Spafs.

Danke Wolfgang !
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Der FC Krogaspe im Spiegel der Vereinszeitung

Vor 10 Jahren

Der Vorstand des FC Krogaspe setzte sich nach der Jahreshauptversammlung
Ende Januar wie folgt zusammen:

1. Vorsitzende: Christa Staben, 2. Vorsitzender: Sonke Hdilsen, 3. Vorsitzender:
Horst Reiner JoerB, FuBballobmann: Henning Michaelis, Jugendwart Thorsten
Syben, Geschaftsfliihrende Kassenwartin: Silke Syben, Schriftwartin: Michaela
Rabe.

Die 1. Mannschaft spielt mit dem TuS Nortorf Il in einer Spielgemeinschaft mit
Andy Evers als Trainer.

,Hansi“ Hans-Georg Wittorf und ,,Skodo” Michael Scodellaro versuchen die
Altherrenmannschaft zusammenzuhalten. Elf Spieltermine sind fur das
Sommerhalbjahr 2011 geplant.

Die Jahresversammlung hat Stefan Lampe zum , Sportler des Jahres 2010
gewahlt.

Vor 20 Jahren

Eine B-Jugendmannschaft konnte der FCK fiir die Saison 2000/01 wegen
Spielermangel nicht melden. Trainer Birko Stoldt nahm den ,,Rest” der Spieler
mit zum VIR NeumiUnster. Das waren: Andreas , Abi“ Schwarz, Marten Siemens,
Sascha VoR, Andre’ Kowalzcyk, Fabio Walter, Frank Brammann, Dennis Jors und
Luyele Tululu, von denen einige spater zurlick zum FC Krogaspe fanden und
erfolgreich im Herrenbereich spielten und z.T. noch immer spielen.

Als dritter Trager dieser Auszeichnung in seiner Familie, so der Nominator und
Laudator Klaus Golz, konnte Christian Mdbius die Trophade des ,,FulRballer des
Jahres” entgegennehmen.

Vor 30 Jahren

berichtete der , Holsteinische Courier” Uber ein besonderes
HallenfuRballturnier in der Aukruger Sporthalle. Eingeladen hatten die C-
Jugendlichen der SG Aukrug/Krogaspe/Wasbek auch ,Aukrowa“ genannt.
Teilnehmer, Sieger und Platzierte waren:

Aukruger Betreuer, Krogasper Betreuer, Krogasper/Timmasper C-Jugend,
Betreuer aus Wasbek, Wasbek/Aukruger C-Jugendkombination und Eltern der
C-JugendfuRballer.



Deutsches Rotes Kreuz —
—  der DRK Ortsverein Timmaspe — Krogaspe berichtet

Nach einem turbulenten Verlauf in der Vereinsgeschichte des Ortsvereins im
Jahre 2019 hatte man sich auf einen guten Verlauf in 2020 gefreut.
Das Jahr startet dann auch mit der Jahreshauptversammlung am 08.02.2020

- Die 2. Vorsitzende, Uta Stieper gibt einen Uberblick fiir das abgelaufene
Jahr.
Herr Stroh erzdhlt von den Ausfliigen nach Bergedorf und Hitzacker und blickt
auf die geplante Fahrt nach Bremerhaven, die am 05.05.2020
stattfinden soll.
— Frau Kahl weist auf die Blutspendetermine hin. Mit Unterstiitzung
des Ortsvereins konnten 4 Termine durchgefiihrt werden. Im Schnitt
waren 55 Spender bereit, ihr Blut fiir den guten Zweck zur Verfligung zu
stellen
— die Regularien liber die Kassenfiihrung und Kassenpriifung werden
ohne Beanstandung ausgefiihrt. Der Vorstand wird entlastet.
— Unter der Leitung von Frau Meike Derner wird die 1. Vorsitzende
Gisela Neumann aus Krogaspe neu gewihlt; ebenso satzungsbedingt
2 Beisitzer: Anne-Katrin Kahl und Giinter Stroh.

— am 07.03.2020 konnte der Nachmittag fiir die Senioren im Asper Krug
stattfinden. Bei geschmackvollen Torten und Kuchen aus den dorf-
eigenen Backstuben lie3en es sich ca. 60 Teilnehmer gut gehen.

Fiir zusitzliche Unterhaltung sorgte die musikalische Darbietung von
Astrid Genth, die durch Schlager aus den 50er und 60er Jahren so
manchen Gast zum Mitsingen brachte. Ein gelungener Nachmittag!

Dann tritt Covid-19 in unser aller Leben. Ein Virus, der die gesamte Welt
beeinflusst und natiirlich auch vor unserem ,,beschaulichen® Leben in
Timmaspe-Krogaspe nicht Halt macht.

Der erste Blutspende-Termin konnte am 10.02.2020 noch in bewéhrter Form
durchgefiihrt werden. Wir begriiliten 59 Spendenwillige, von denen 52 Spender
- darunter 6 Erstspender — ihr Blut lie8en.

Der 2. Termin im Mai fiel corona-bedingt aus.

Am 17.08. und 30.11.2020 durften dann Blutspenden stattfinden.

53 bzw. 56 Spender unterstiitzten uns, dabei insgesamt 20 Erstspender!!

Ein sehr erfreuliches Ergebnis.

Wenn auch viele Spender die bewidhrte Bewirtung durch das Rot-Kreuz-Helfer-
Team mit liebevoll hergestellten ,kalten Platten* und den kleinen Klonschnack
danach vermissten, hielten sie uns trotzdem die Treue.



Alle weiteren Termine — sei es der Klonschnack bei Spiel und Spall im Asper
Krug oder unsere Fahrten, der Seniorenkaffee im Herbst konnten nicht
ausgefiihrt werden.

Positiv fir das Jahr 2020 ist zu erwédhnen, dass wir iiber den Kreisverband 1.500
€ von der Aktion Mensch erhielten. Dieses Geld war zweckgebunden fiir
Bediirftige zu verwenden.

Wir haben die Tafel in Nortorf mit 1.000,00 € und das Autonome Frauenhaus in
Neumiinster mit 500,00 € zum Kauf von Lebensmitteln unterstiitzt.

Nachdem in 2021 noch kein Corona-Ende abzusehen ist,

haben wir uns entschieden, zumindest auf diesem Wege zu berichten.

Die Blutspende-Termine werden — nach Moglichkeit bei vorheriger
Voranmeldung per mail - stattfinden.

Die Termine sind jeweils am

Montag, 08.02.2021 schon ab 15.30 Uhr
Montag, 07.06.2021

Montag, 27.09.2021

Montag, 29.11.2021

Weitere Veranstaltungen, Fahrten o0.4. konnen wir zur Zeit leider nicht planen.
Wir wiinschen Thnen: lassen Sie es sich gutgehen und bleiben Sie gesund.
Herzliche Griifle

Ihr DRK-Ortsverein Timmaspe-Krogaspe
20.Januar 2021

1.A. Gisela Neumann

Ubrigens:

Wenn Sie/Du uns gern unterstiitzen mochtest, sprich uns einfach an oder rufe
an. Wir freuen uns iiber neue Mitglieder oder tatkriftige Unterstiitzung

bei unseren Aufgaben.



Wandern am Mittwoch.....

Die Wanderungen miissen auch bis auf weiteres leider
abgesagt werden.

Danach wird neu entschieden und
im Info-Kasten bekannt gemacht.

Gerhard Mobius, Am Geritehaus 3, 24644 Krogaspe
Tel.: 04392/5190

Da fragt doch gerade jemand, was
Home-Office A

auf Plattdeutsch heif3t ?7? = 4

Antwort:

Innejoggingbiixankokendischsitten

Rollstuhlfahrdienst
Krankenbeférderung
Liegendbeférderung
Dialysefahrten
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im Rollstuhl

alle Kassen und Selbstzahler
Fahrzeuge nach DIN 75078
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www.medi-car.info
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Auch die nidchsten Wochenenden bieten wir Essen
auBBer Haus zum Selbstabholen an.
Wir bitten Euch / Sie, uns telefonisch Eure / Thre
Bestellung vorab mitzuteilen (bis Donnerstag) unter

Asper Krug in Timmaspe, 04392 1436

Ute Schiimann und Familie
Haupstr. 105 - 24644 Timmaspe

Frauenturnen beim FC Krogaspe im_Sporthus

fallt auch aus

¥ A2

Treffpunkt: Mittwochs von 19:00 - 20:30 Uhr im Sporthus!

Wir alle hoffen, dass wir uns bald wieder zum

Sport treffen konnen.  Bleibt bitte alle gesund !!




d.ﬁschlerei

erneerbH

Tischlerei Derner GmbH + Meisterbetrieb + Wegkamp 6 + 24589 Datgen
© 04392/9209650 - ™ 920 96 52 - mail@tischlerei-derner.de - www.tischlerei-derner.de

WASBEKER MUHLE
DIE FUTTER-PROFIS

Pferdefutter —

Aus eigener Hertellung,
Eigenmarke JORITO
sowie der Marken

Eqgersmann und Salvana

Hunde-, Katzen-

+ - Jagent . s
und Kleintierfutter g
Uber 20 Sorten Hundefutter d B
1m Angebot, Nahrung fiir

Eatzen und Vigel

-1, i
& S

TH. RATHIE * BAHNHOFSTR. 7 * 24647 WASBEK
TEL. 04321/61538 + 65256 * FAX 04321 /67628




Termine

Ob CORONA alle Termine stattfinden lasst, ist weiterhin offen !!

Dienstag, den

Mittwoch, den

Montag, den

Montag, den
Montag, den

Montag, den

16.02.21

17.02.21

15.03.21

07.06.21

27.09.21

29.11.21

19:30 Uhr Sitzung des Bau- und Wegeausschusses

19:30 Uhr Sitzung des Ausschusses fiir Umwelt und
Grinanlagenpflege

19:30 Uhr Sitzung der Gemeindevertretung Krogaspe

ab 16:00 Uhr Blutspenden DRK-Ortsverein Ti/Kro - Asper Krug
ab 16:00 Uhr Blutspenden DRK-Ortsverein Ti/Kro - Asper Krug

ab 16:00 Uhr Blutspenden DRK-Ortsverein Ti/Kro - Asper Krug

Wenn kein anderer Ort angegeben ist, finden die Veranstaltungen im Sporthus statt.

Anderungen vorbehalten

PR

odenausstyy
l'(_,,)g
Dunker

0176-217246 39

Denkt beim Einkauf bitte an unsere Inserenten
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it Seetenacsce, Tilenganten wnd wmebn..

Planen Sie ..Ihr Fest*
Wir bieten Thnen
traumhaftes Ambiente
am Borgdorfer See
im Restaurant oder im Festzelt.
Mit unserem Party-Service
liefern wir auch bei Ihnen zu Hause

leckere Speisen und Getranke.

Wir freuen uns auf Sie
Kurt und Lucyna Ulrich mit Team

o K- Campingplatt - Restaurant -
Ei:hla.ihuﬂ _ Fe lfﬂwuhﬂ“ ngen " Pa ﬂ!“,ﬂnﬂ
WWW.

Seecamping BUM

Hauptstrafie 24589 Borgdorf - Scedort
Tel: 04392 /84840 Fax:0439%2/848484




FC KROGASPE

Vorsitzender:
Jorn Stein, Ringstralie 17, 24644 Krogaspe
Tel.: 04392 /6455

2.Vorsitzender:
Tobias Harder, Hauptstrafe 10, 24644 Krogaspe
Handy: 0172 4194629

3.Vorsitzende:
Birte Staben, Neuer Weg 6, 24644 Krogaspe
Tel.: 04392 /5153

Fufiballobmann:
Klaus Golz, Dorfstralie 6, 24644 Loop
Tel.: 04322 /3616

Jugendwartin:
Ulrike Griinberg, Hauptstrale 8, 24644 Krogaspe
Handy: 0172 4078277

Kassenwartin:
Eileen Stein, Wasbeker Weg 5, 24644 Krogaspe
Tel.: 04392/ 9208072

Schriftwart:
Christoph Haake, Wasbeker Weg 5, 24644 Krogaspe
Handy: 0176 99805256

Webmaster:
Tobias Harder, Hauptstrale 10, 24644 Krogaspe
Handy: 0172 4194629

Schiedsrichterbeauftragter:
Stephan Staben, Neuer Weg 8, 24644 Krogaspe
Tel.: 04392 /6835

Ehrenamtsbeauftragter:

Jorn Stein, Ringstralie 17, 24644 Krogaspe

Tel.: 04392 /6455

Vereinszeitung:

Christa Staben, Neuer Weg 18, 24644 Krogaspe
Tel.: 04392 /5637

Vereinsheim:

wSporthus* des FC Krogaspe

Tel.: 04392 /6832

EMail-Adresse: fckrogaspe@aol.de

Homepage : www.fc-krogaspe.de

Vereinszeitung: FC.Krogaspe@arcor.de

Bankverbindung:
VR Bank SL-MH neu IBAN: DE 39 21690020 0001555901 BIC: GENODEF1SLW
Sparkasse Mittelholstein IBAN: DE 09 21450000 0003448156 BIC: NOLADE 21 RDB

»Freie Mitarbeiter werden gebeten ihre Anregungen und Artikel fiir die nichste
Vereinszeitung bitte bis zum 01.05.2021 bei der Redaktion abzugeben.



Hier geht's zum

Onlineshop!

Unser neuer Shop erstrahlt in vollem Glanz unter https://fc-krogaspe.fan12.de

e Eininnovativer Bestellprozess

e Schlendern Sie bequem durch unseren Shop, ohne
Stolpersteine.

e Keine Versandkosten

e Ab einem Einkaufswert von 75€ zahlen wir die Versandkosten
fiir dich! Also pack’ lieber noch was fiir Mutti ein.

e Schnelle Lieferzeiten

e Geklickt — verschickt! Viele Produkte haben eine Lieferzeit von
nur wenigen Tagen! Die genaue Lieferzeit findest du auf der
jeweiligen Produktseite.

e Viele Zahlungsarten
e  Wir haben fir dich verschiedenste Zahlungsarten integriert. Wahle ganz einfach die von dir
gewdinschte.

Viel Spal® beim shoppen!

Es gibt sogar aktuell Masken bei uns im Shop, wahlweise mit oder ohne Logo!

#fmaskeauf

Sicher dir jetzt eine Behelfsmaske zum
Selbstkostenpreis. Und ab 75€ Bestellwert
schenken wir dir sogar eine!*



